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संस्करण – रवििार, 04 जून 2023, अंक – 04 

‘सेक्स बना खेल’, अब चैंवियनशिि की है 
तैयारी... तुम्ारी है तुम ही संभालो ये दनुनया!

इंटरव्यू

शु क्रवार को जब सोशल  
 मीडिया पर इस ट्रेंडिंग  
 न्यूज़ पर मेरी नज़र पड़ी तो 

मैं चौकं गया। ख़बर थी डक स्ीिन में 
सेक्स को खेल का दज़ाज़ा दे डदया गया 
है और पहले सेक्स चैंडपयनशशप की 
तैयारी भी पयूरी हो चुकी है। आठ जयून 
को होने वाले इस मुकाबले में बीस से 
ज्ादा देशो ंके प्रडतभागी भाग लेने वाले 
हैं। कई सप्ाह तक चलने वाले इस 
आयोजन में डवनर का फैसला जज और 
पब्लिक वोडटगं के जररए होगा। इसमें 
भाग लेने वाले शखलाडड़यो ंको रोज छः  
घंटे परफ़ॉमज़ा करना होगा। शजसमें सेक्स 
के शजतने रूप हैं वो सब नज़र आयेंगे। 
यह ख़बर कोई मामयूली ख़बर नही ंहै। 
ऐसा इडतहास में पहली बार होने जा 
रहा है, इसशलए इसके बहाने कुछ ज़रूरी 
डवषयो ंको समझ लेना महत्वपयूरज़ा है। 

दरअसल हमारे समाज में सेक्स 

को लेकर जो 
पागलपन है, 
वह डकसी से 
नही ं छुपा है। 
पयूरी दडुनया 
पॉनज़ा देखती 
है और भारत 

पॉनज़ा देखने वाले देशो ं में सबसे आगे 
है। कहना न होगा डक सेक्स का 
बाज़ार बहुत बड़ा है और लोगो ं के 
मनोडवज्ान को पकड़ते हुए बाज़ार ने 
उनकी कंुठाओ ं और आकांक्ाओ ं को 
भुनाया भी है। इसी का असर है डक 
आज सेक्स चैंडपयनशशप जैसे आयोजन 
शुरू हो चुके हैं। अगर दडुनया के डकसी 
डहस्े में हलचल होती है तो दडुनया के 
दयूसरे देशो ंपर भी इसका असर होता है। 
जब इस चैंडपयनशशप की ख़बर हम तक 
पहुुँच गई तो क्ा इंस्ा वाइरल रील के 
समय में इसके वीडियो हम तक नही ं

पहुुँच सकें गे? डबलु्ल पहंुचेंगे। और मैं 
नही ंजानता डक इस सेक्स चैंडपयनशशप 
में जो डदखाया जाने वाला है वो डकस 
हद तक आपडतिजनक हो सकता है? 
लेडकन, शजस तरह से डबग ब्रदर डबग 
बॉस होकर अपने देश में लोकडप्रय 
हुआ और हम सबने डबग बॉस के घरो ं
में होने वाले हंगामे देखे हैं तो ऐसा न 
हो डक इस सेक्स चैंडपयनशशप के भी 
कुछ अश्ील हुँगामो ं से हमें दो-चार 
होना पड़े। और अगर ऐसा हुआ तो यह 
एक खतरनाक बात होगी। यह दडुनया 
हमारी है। हमें ही बचानी है ये दडुनया। 
सेक्स डनतांत डनजी उपक्रम है, इसे 
सावज़ाजडनक मंच देकर हम डकस तरह के 
खुलेपन की डहमायत कर रहे हैं? जैसा 
डक आयोजनकताज़ाओ ंने कहा डक इससे 
समाज में खुलापन आएगा और लोग 
सेक्स को लेकर सहज हो सकें गे। क्ा 
वाकई? यह कैसी सेक्स क्रांडत है? 

गुड लक गर्ल्स
वििेष संिादकीय

– डदनेश के शसंह

 हीरेंद्र झा 

न ई उमंग के नये सपने और  
 शजसका नतीजा मौत हो  
 तो इससे दभुाज़ाग्यपयूरज़ा भला क्ा 

होगा? आये डदन शजस तरह से पे्रडमयो ं
के द्ारा लड़डकयो ं की हत्ा की खबरें 
बढ़ती जा रही हैं, इससे ज़यादा शमज़ानाक, 
खतरनाक और डघनौना कृत् कुछ नही ंहो 
सकता। जो लड़डकयां नई उम्र में सही-
गलत के बीच अंतर नही ंकर पाती ंवो ही 
ररशते के नाम पर डकसी ऐसे अपराधी के 
प्ार में पड़ जाती हैं, शजसका अंत सुनकर 
डकसी का भी कलेजा कांप जाए। मीठी-
मीठी बातें करके लड़डकयो ं को अपना 
दीवाना बनाकर उनका इस्ेमाल करना 
और डफर एक डदन मौत के घाट उतार 
देना इससे अमानवीय कुछ भी नही।ं 
कानयून और सरकार अपना काम करती 
रहेगी। लेडकन, ऐसे समय में लड़डकयो ं
के साथ-साथ उनके माता-डपता को भी 
सजग, सचेत रहते हुए समझदारी से 
उनकी परवररश करने की आवश्यकता 
है। अगर पररवार में लड़डकयो ंको पे्रम 
डमले, सम्ान और बराबरी का एहसास 
डदया जाए। पररवार के छोटे बड़े डनरज़ायो ं
में उनकी भागीदारी सुडनशचित की जाए तो 
संभव है डक ये लड़डकयां अपने पररवार 
पर भरोसा कर सकें गी। बात-बेबात अगर 
उन्ें िांटा जाए तो ऐसे में बहुत संभव 
है डक ये लड़डकयां घर के बाहर सुकयू न 

तलाशेंगी। यह ब्स्शथ डफर 
लोकप्रिय अभिनेत्री तापसरी पन्नू प्िल्मों के अलावा अपने बयानमों की वजह से िरी सुर्खियमों में 

रहतरी हैं। अब उन्मोंने अपना रिोडक्शन हाउस िरी ्ोल ललया है। इस साल वो शाह रु् के साथ 
प्हरानरी की प्िल् डंकी में िरी नज़र आयेंगरी। आधरी आबादरी की संपादक ननभमषा दरीलषित ने उनसे 
बातचरीत की। रिस्ुत हैं बातचरीत के अंश-   

सवाल: अब आपने भी डप्रयंका चोपड़ा और अनुष्ा शमाज़ा की तरह अपना प्रोिक्शन शुरू कर डदया है? 
तापसी: हाुँ  अब तो एक डफ़ल्म भी आ गई। कुछ साल पहले इंिस््री में आउटसाइिसज़ा और इनसाइिसज़ा को लेकर 

काफी बातें होती थी। आउट साइिसज़ा को डवब्टिम की तरह देखा जाता था। आउट साइिसज़ा को लोग लोअर क्ास 
का आदमी समझते थे। मैं आउटसाइिसज़ा हं। मुझे ऐसे ही डकरदार से पहचान डमली। डफर मैंने सोचा डक कुछ करना 
चाडहए और इसके बाद मैंने अपने प्रोिक्शन हाउस आउटसाइिसज़ा की नीवं रखी। ताडक लोग आउटसाइिसज़ा को 
डवब्टिम की तरह ना बोले। 

सवाल: क्ा आउटसाइिसज़ा की तरह मडहला प्रधान डफल्मो ंका भी एक अलग संघषज़ा है? 
तापसी: डबलु्ल, जब भी मेरी डफल्म ररलीज हुई है तो उसे बाकी स्ासज़ा के मुकाबले कम स्कीन डमले हैं। चाहे 

वो बड़ा स्ार हो या छोटा स्ार, ज्ादा स्कीन डमले इसके शलए काफी संघषज़ा करना पड़ा। पहले मुझे बहुत बुरा लगता 
था। लेडकन अब बुरा नही ंलगता, अब मैं इस प्रयास में हं डक लोगो ंकी मानशसकता बदले और उम्ीद करती हं डक 
एक डदन ऐसा समय आएगा। जब मडहला प्रधान डफल्मो ंको लोग शथयेटर में प्राथडमकता देंगे।

सवाल: िंकी में शाहरुख खान के साथ काम करने का अनुभव कैसा रहा?
तापसी: मैं अपने आप को काफी भाग्यशाली मानती हं डक मैं 'िंकी' का डहस्ा हं। राजकुमारी डहरानी की डफल्म 

हो और शाहरुख खान के साथ अगर रोमांस करने का मौका डमले तो दो सीन भी होता तो मैं कर लेती। यह डफल्म 
मुझे मेरे बलबयूते पर डमली है, इस बात की बहुत खुशी है मुझे।

सवाल: अब डकस डनददेशक के साथ काम करना चाहती हैं? 
तापसी: मुझे मशररत्नम के साथ काम करना है। जब मैंने अपनी साउथ की पहली डफल्म की थी तब से यह 

बात बोलती आई हं। यह बात मैंने मशररत्नम सर  को भी बोली है और उन्ोनंे बहुत ही प्ार से जवाब डदया डक 
जल्ी काम करेंगे। 

सवाल: कंगना को लेकर डववाद पर कुछ कहना चाहेंगी?
तापसी: मुझे कंगना से कोई परेशानी नही ं है। हो सकता है उन्ें मुझसे डदक्कत हो। अगर वो मुझे कही ं डमली ं

तो मैं आगे बढ़कर उन्ें हैलो कहुँगी। 

खतरनाक हो सकती है। दयूसरी बात डक 
अगर लड़डकयो ंको भी लड़को ंकी तरह 
कररयर पर फोकस रखने में हम मदद कर 
सकें  तो उन्ें भी इस बात का एहसास 
बना रहेगा डक उन्ें जीवन में कुछ करना 
है। ऐसी लड़डकयो ं के भी भटकने की 
संभावना कम ही होती है। तो कुल 
डमलाकर एक अच्छी और शजमे्दारी भरी 
परवररश देकर हम अपनी बेडटयो ं को 
बचा सकते हैं। साथ ही उन्ें हम इतनी 
आज़ादी भी दें डक वो घुटन महसयूस न 
कर सकें । एक समय के बाद पररवार की 
आशथज़ाक-सामाशजक ब्स्शथ से भी उनका 
पररचय कराते रहें ताडक उन्ें हमेशा यह 
ध्ान रहे डक उन्ें डवरासत में क्ा डमला 
है और अगली पीढ़ी को वो डवरासत में 
क्ा देना चाहेंगी। आज मोबाइल और 
इंटरनेट के युग में भटक जाना बहुत 
आसान है। इसशलए यह जरूरी है 
माता-डपता अपनी बातो ंसे ज्ादा अपने 
आचरर से अपने बचो ंको प्रेररत करते 
रहें। इसी में उन लड़डकयो ं की भलाई 
है। बाकी प्ार के बारे में यह कहा जाता 
है डक ये कभी भी डकसी को भी डकसी 
से भी हो सकता है। अपनी बब्चयो ंको 
इतनी गहराई और समझ ज़रूर दें डक वो 
अपने पे्रमी का चुनाव करते हुए उसकी 
नीयत और दृडटि को पहचान सकें ।  

आधी आबादी संिे का यह अंक 
आपको कैसा लग रहा है। आप अपनी 
राय हमें ज़रूर बताएुँ । आप मुझे सीधे मेल 
भी कर सकते हैं। हमारा मेल आईिी है-  

aadhiaabadisunday@
gmail.com
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मप्हला पहलवानमों को भमला 1983 वर्ल्ड कप प्वजेता 
टरीम समथल्डन
बृजभयूषर शरर शसंह के शखलाफ प्रदशज़ान कर रहे पहलवानो ं को अब 
डदग्गज भारतीय डक्रकेटरो ंका साथ डमला है। 1983 की डवश्व डवजेता टीम 
ने संयुक्त बयान जारी डकया गया है। कडपल देव की अगुवाई वाली टीम 
के अहम सदस्य मदन लाल ने यौन शोषर के आरोपी सांसद बृजभयूषर 
शरर शसंह के शखलाफ आवाज उठाने वाले पहलवानो ंसे हो रहे व्यवहार 
पर शचंता जताई है। मदन लाल ने पहलवानो ंसे गंगा में मेिल ना बहाने 
की अपील भी की थी। हालांडक बता दें डक डकसानो ंके अनुरोध को मानते 
हुए पहलवानो ंने मेिल गंगा में नही ंबहाया। 1983 डवश्व कप डवजेता 
टीम ने जारी बयान में कहा, ”हम चैंडपयन पहलवानो ंके साथ बदसलयूकी 
की तस्ीरें देखकर काफी व्यशथत हैं। इन मेिलो ंके पीछे बरसो ंके प्रयास, 
बशलदान, समपज़ार और मेहनत शाडमल है। वे उनका ही नही ंबब्ल् देश 
का गौरव हैं। हम उनसे अनुरोध करते हैं डक इस मामले में आनन-फानन 
में फैसला नही ंले और हम उम्ीद करते हैं डक उनकी शशकायतें सुनी 
जाएंगी और उनका हल डनकाला जाएगा। कानयून को अपना काम करने 
दीशजए।”

अस्पतालमों में मप्हला के शवमों के साथ रेप', मुददाघरमों में 
CCTV कैमरे लगाने के ननददेश
अस्पतालो ंमें मडहलाओ ंके शवो ंके साथ रेप की घटनाएं लगातार सामन ेआ 
रही हैं। अस्पताल कममी ही मडहलाओ ंऔर यवुडतयो ंके साथ ऐसी घटनाओ ं
को अजंाम दे रहे हैं। शशकायतें सामन ेआन ेके बाद कनाज़ाटक हाईकोटज़ा न ेराज् 
के सभी सरकारी और प्राइवटे अस्पतालो ंको मदुाज़ाघरो ंमें सीसीटीवी कैमरे 
लगान ेके डनददेश डदए हैं। आदेशो ंका पालन करान ेके शलए हाईकोटज़ा न ेराज् 
सरकार को 6 महीन ेका समय डदया है। दरअसल, हत्ा और नके्रोफ़ीशलया 
(शवो ंके साथ रेप) के मामल ेकी सनुवाई करत ेहुए कनाज़ाटक हाईकोटज़ा की 
खंिपीठ न ेकहा, "यह हमारे संज्ान में लाया गया है डक अशधकाशं सरकारी 
और डनजी अस्पतालो ंमें मोचज़ारी में यवुा मडहलाओ ंके शवो ंके साथ इनकी 
रखवाली के शलए रख ेगए कममी रेप करत ेहैं।” कनाज़ाटक हाईकोटज़ा न ेकहा डक 
इस ेध्ान में रखत ेहुए राज् सरकार के शलए यह सडुनशचित करन ेका सही 
समय है डक ऐस ेअपराध न हो,ं शजसस ेमतृ मडहला की गररमा बनी रहे।

16 साल की रेप परीड़िता का होगा अबॉशल्डन, कॉडल्ड ने दरी 
अनुमप्त
छतिीसगढ़ के डबलासपुर में हाईकोटज़ा ने अपने महत्वपयूरज़ा आदेश में एक 
16 साल की प्रेग्ेंट छात्ा का अबॉशज़ान कराने अनुमडत दी है। इस फैसले 
के साथ ही कोटज़ा ने आरोपी को सजा डमले, इसके शलए भ्यूर का िीएनए 
कराने और उसे सुरशक्त रखने को कहा है। हाईकोटज़ा ने रेप पीडड़ता के डपता 
की फररयाद पर गभज़ापात कराने की अनुमडत दी है। जानकारी के अनुसार, 
खैरागढ़, छुईखदान, गंिई शजले की दसवी ंकक्ा में पढ़ने वाली रेप पीडड़ता 
प्रेग्ेंट हो गई। उसके डपता ने टडमज़ानेशन ऑफ प्रेग्ेंसी अशधडनयम की धारा 
3 और डनयम 9 के तहत अपनी बेटी का अबॉशज़ान कराने के शलए हाईकोटज़ा 
में एिवोकेट समीर शसंह और ररतेश वमाज़ा के माध्म याशचका दायर की। 
याशचका में उन्ोनंे सुप्रीम कोटज़ा के आदेशो ंका हवाला देते हुए अबॉशज़ान 
कराने की अनुमडत मांगी। नाबाशलग छात्ा के साथ दषु्मज़ा जैसे गंभीर और 
जघन् अपराध होने के बाद हाईकोटज़ा ने मामले को गंभीरता से शलया और 
समय रहते गभज़ापात कराने की अनुमडत दी है।

ओडडशा के बालासोर में ट्ेन हादसे में 238 की मौत, 
रेल मंत्री िरी पहंचे
ओडिशा के बालासोर शज़ल ेके पास शुक्रवार की शाम भीषर ट्रेन हादसा 
हुआ शजसकी चपेट में तीन ट्रेनें आई हैं। मीडिया ररपोर्ज़ा में दावा डकया जा 
रहा है डक सबसे पहल ेहावड़ा-चने्नई कोरोमंिल एक्सप्रसे की मालगाड़ी 
स ेटक्कर हुई। इसके बाद पटरी स ेउतरे डिबो ंस ेदयूसरी ओर स ेआ रही 
यशवंतपरु-हावड़ा सुपरफ़ास् रेल गाड़ी टकरा गई। य ेहादसा बालासोर के 
पास बाहानगा बाज़ार से्शन के नज़दीक हुआ है। दशक्र-पयूवमी रेलव ेके 
मतुाडबक इस हादसे में मरने वालो ंकी संख्ा 238 हो गई है, वही ं650 
लोग घायल हुए हैं। रेल मंत्ी अशश्वनी वषै्णव दघुज़ाटनास्थल भी शडनवार को 
वहाुँ  पहंुचकर हालात का जायज शलया। उन्ोनं ेपत्कारो ंस ेबातचीत में 
कहा है डक 'रात से ही बचाव अशभयान जारी है, सभी शोकाकुल पररवारो ंके 
साथ मरेी संवदेनाएं हैं। जहा ंपर भी सबस ेबहेतर हेलथ फ़ैशसशलटी होगी वो 
दी जाएगी। जाचं के शलए एक हाई लवेल कडमटी की घोषरा हो चकुी है।'

वसंुधरा को लेकर बरीजेपरी ने अब बदला रवैया
कुछ समय पहल ेतक बीजपेी के शीषज़ा नतेतृ्व की ओर स ेरुखा व्यवहार 
झलेन ेवाली ंवसंुधरा राज ेबीत ेबधुवार को राजस्थान के अजमरे में हुई 
बीजपेी की डवशाल रैली में पीएम मोदी के ठीक बगल में मंच पर बैठी 
डदखाई दी।ं इसके साथ-साथ इस रैली के शलए लगाए गए पोस्रो ं में 
भी वसुं धरा राज ेकी तस्ीर नज़र आई। साल 2019 में अबंर स ेबीजपेी 
डवधायक सतीश पयूडनया के राजस्थान बीजपेी प्रदेश अध्क् बनन ेके बाद 
बीजपेी की होडििंगस से उनकी तस्ीर गायब हो गई थी। इसके साथ ही राजे 
न ेभी बीजेपी के कायज़ाक्रमो ंस ेदयूरी बनाना शरुू कर डदया था। लडेकन रैली में 
वसुं धरा राज ेन शसफ़ज़ा  पोस्रो,ं होडििंग और मंच पर डदखाई दी ंबब्ल् पीएम 
मोदी न ेहाथ जोड़कर वसंुधरा राज ेका अशभवादन स्ीकार डकया है। इसके 
बाद दोनो ंके बीच कुछ देर तक बातचीत भी हुई है। इस रैली के दौरान ऐसे 
कई संकेत डमल ेहैं, जो बतात ेहैं डक बीजपेी आन ेवाल ेडवधानसभा चनुाव 
की कमान वसंुधरा राज ेको सौपं सकती है। इस ेकनाज़ाटक में बीजपेी की 
हार के बाद बदली ररनीडत के रूप में भी देखा जा रहा है।

शाहबाद डेयरी मडल्सर के बाद क्ा है पररवार की स्तिथि?

शा हबाद िेयरी इलाके में घुसते ही मज़ार और मंडदर  
 सटकर खड़े नज़र आते हैं। हरे और भगवा झंिो ं 
 के बीच यहां डतरंगा लहरा रहा है। यहां से चंद 

कदम की दयूरी पर वो जगह है जहां 28 मई की रात 8 बजकर 
45 डमनट (सीसीटीवी के मुताडबक) एक नाबाशलग लड़की 
पर एक युवक बार-बार चाकयू  से वार करता है। चश्मदीद उसे 
हमले करते हुए देखते हैं और डबना कोई हस्के्प डकए आगे 
बढ़ जाते हैं। सीसीटीवी फुटेज में रात 8 बजकर 42 डमनट पर 
लड़की घटनास्थल की तरफ तेज़ कदमो ंसे आती डदखती है। 
इसके ठीक दो डमनट बाद पहले से इंतज़ार कर रहा साडहल 
खान साक्ी पर बार-बार चाकयू  से हमला करता है। पास ही 
खड़ा एक युवक एक बार हस्क्ेप करने की कोशशश करता है 
और डफर भाग जाता है। इस दौरान कई युवा वही ंखड़े देखते 
रहते हैं, लोग गुज़रते हैं, ना 
कोई हस्के्प करता है और ना 
मदद। मौके से फरार अशभयुक्त 
साडहल ख़ान को चौबीस घंटे के 
भीतर उतिर प्रदेश के बुलंदशहर 
से डगरफ़ार कर शलया गया था। 
एक अन् युवती इस घटनाक्रम 
की तसदीक करते हुए कहती है, 
"लड़की ने मेरे भाई से मदद 
मांगी थी तो उसने साडहल को 
समझाया था डक इससे दयूर रहे। 
वो लड़की को जान से मारने की 
धमकी दे रहा था।" स्थानीय 
लोगो ं के मुताडबक घटना के 
बाद अफ़रा-तफ़री का माहौल 
हो गया था और भीड़ इकट्ा 
हो गई थी। लेडकन पुशलस के 
आने तक डकसी ने लड़की को 
अस्पताल पहंुचाने की कोशशश 
नही ंकी। कुछ लोगो ंका ये भी 
कहना था डक हमले के बाद 
लड़की ने मौके पर ही दम तोड़ 
डदया था। 

शाहबाद िेयरी एक घनी 
आबादी वाला इलाका है शजसके 
ई-लिॉक में कची झुब्ग्गयां हैं। 
पीडड़ता का पररवार डटन की 
छत और एक कमरे वाली एक 
छोटी सी झुग्गी में रहता है। ये 
दशलत पररवार मयूल रूप से उतिर 
प्रदेश के अयोध्ा का है। डपता 
राज डमस्ती हैं और मज़दयूरी करते 
हैं। मां पास ही की एक से्कप 
फ़ैटि्री में डदहाड़ी पर मज़दयूरी 
करती थी।ं एक छोटा भाई है 
जो पढ़ाई करता है। साक्ी का 
इंस्ाग्ाम अकाउंट एक हंसमुख 
और शजंदाडदल लड़की की 

हलचल

 वदलनिाज़ िािा तस्ीर पेश करता है। वो गानो ंपर रील पोस् डकया करती थी ं
और कई िांस वीडियो भी उन्ोनंे पोस् डकए है। डपता कहते 
हैं, “मेरी बेटी बचो ंको ट्यूशन पढ़ाती थी और अपना खचज़ा ख़ुद 
उठाती थी। वो आगे चलकर वकील बनने का सपना देखती 
थी।” जब उनसे साडहल ख़ान के बारे में पयूछा गया तो वो कहते 
हैं, “हमें उस लड़के के बारे में कोई जानकारी नही ंहै। अगर 
जानकारी होती तो हम अपनी बेटी की जान बचाने के शलए 
ज़रूर कदम उठाते।” पीडड़ता की मां कमरे में बेसुध पड़ी हैं। 
राजनीडतक दलो ंके लोग उनसे आकर हाल पयूछ रहे हैं लेडकन 
वो बोलने की ब्स्थडत में नही ंहैं। इस टीन के कमरे में ऊपर से 
सीधी धयूप पड़ रही है और अंदर घुटन है। तेज़ आवाज़ में कयू लर 
चल रहा है। लेडकन भीतर भीड़ इतनी ज़यादा है डक कयू लर कोई 
राहत पहंुचाने में नाकाम हैं।  साक्ी की मां बार-बार बेहोश हो 
जाती हैं। घर के बाहर पत्कारो ंकी भीड़ है जो डकसी भी तरह 
भीतर घुसकर कुछ सवाल इस पररवार से कर लेना चाहते हैं। 
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डब हार में सके्स रेशशयो में सधुार नही ंहो  
 रहा है बब्ल् यह डगरता जा रहा है।  
 लड़को ं की तलुना में लड़डकयो ं की 

संख्ा कम होती जा रही है। इसकी वजह है डक 
बटेा बटेी में अभी भी फकज़ा  डकया जाता है। इतना 
ही नही ंगभज़ा में पल रही कन्ा को भ्यूर की अवस्था 
में मार डदया जाता है। कई शजलो ंमें ब्स्थडत बहेद 
शचंताजनक है। ऐस े में सरकार शचंडतत है और 
सके्स रेशशयो में सधुार के शलए कदम उठाए जा 
रहे हैं। प्रशासन को अल््रासाउंि जाचं कें दो ं पर 
नजर रखन ेको कहा गया है। भोजपरु में दो दजज़ान 
स ेज्ादा अल््रासाउंि कें दो ंको सील डकया गया 
है। 19 शजल ेडवभाग की रिार पर हैं। प्रदेश के 19 
शजलो ंमें चल रहे अल््रासाउंि सेंटरो ंकी जाचं कराई 
जाएगी। डबहार के मखु् सशचव आडमर सबुहानी 
की अध्क्ता में हुई बठैक के बाद इन शजलो ं
में अल््रासाउंि सेंटरो ं की जाचं करन े का डनरज़ाय 
शलया गया है। इन 19 शजलो ंमें शलंगानपुात (सके्स 
रेशशयो) कम है। ऐस ेमें अल््रासाउंि सेंटर जाचं के 
घरेे में हैं। राज् में सके्स रेशशयो में डगरावट आ रही 
है। की संख्ा कम हो रही है। सरकार द्ारा रोक 
लगान ेके बावजयूद अल््रासाउंि कें दो ंपर शलंग जाचं 
की जा रही है। इसके शलए अवधै उगाही भी की 
जाती है।
ये जिले रडार पर

नशेनल फैडमली हेलथ सवदे 2019-20 के 
अनसुार राज् के 19 शजलो ंमें एक हजार लड़को ं
की तलुना में लड़डकयो ं की संख्ा 900 स े भी 
कम है। य े शजल े अरररया अरवल, औरंगाबाद, 
भागलपरु, भोजपरु, बक्सर, दरभंगा, गया, कडटहार, 
लखीसराय, मधबुनी, मजुफफरपरु, नवादा, पशचिमी 
चम्ारर, पयूवमी चम्ारर, समस्ीपरु, सारर, 
शखेपरुा और सपुौल हैं। माना जा रहा है डक इन 
शजलो ंमें या तो अवधै रूप स ेअल््रासाउंि चल रहे 
हैं या वधै अल््रासाउंि सेंटरो ंमें अवधै काययों को 
अजंाम डदया जा रहा है। लोगो ंको जन्म के पहल ेही 
लड़का-लड़की होन ेकी जानकारी इन केन्ो ंस ेडमल 
जा रही है। ऐस ेमें इन पर नकेल कसाना जरूरी है। 
डीएम को ही िाचं का जिम्ा 

पीसी एंि पीएनिीटी (गभज़ाधारर पयूवज़ा और 
प्रसवपयूवज़ा डनदान-तकनीक-शलंग चयन प्रडतषेध) 
अशधडनयम के तहत पहले शसडवल सजज़ान को 
अल््रासाउंि सेंटरो ंकी जांच करने का अशधकार 
डदया गया था। चयूं डक वैध-अवैध सेंटरो ंकी जांच 
के शलए पुशलस-प्रशासन की जरूरत होती, ऐसे 
में शसडवल सजज़ान को परेशानी हो सकती थी। 
इसशलए िीएम को ही शजला समुशचत प्राशधकार 
का शजम्ा दे डदया गया। इसी के आलोक में 
मुख् सशचव आडमर सुबहानी ने 19 शजलो ं के 
शजलाशधकाररयो ं के साथ वीडियो कॉन्फ्ें शसंग से 
समीक्ा बैठक की। बैठक में तय हुआ डक इन 
19 शजलो ंमें चल रहे सभी अल््रासाउंि सेंटरो ंकी 
जांच की जाए। 
भोिपरु में 29 अल्ट्ासाउंड सेंटर सील

मखु् सशचव के डनददेश के आलोक में भोजपरु 
में अल््रासाउंि जाचं कें दो ंकी गहन जाचं का दो 
डदवसीय अशभयान शरुू हुआ। पहल ेडदन की जाचं 
में 29 अवधै अल््रासाउंि कें दो ंको सील कर डदया 
गया। शजल ेके सभी प्रखंिो ंके शलए अलग-अलग 

समाज

कलंक: भ्यूण हत्ा से बबहार सरकार चिंरिि

जाचं टीम बनायी गयी है। सभी टीमो ंने एक साथ 
छापमेारी की। इससे अवधै अल््रासाउंि संचालको ं
में हड़कंप मच गया। अफरा-तफरी का माहौल 
रहा। कई अल््रासाउंि संचालक कें द बंद कर हो 
गय।े जाचं टीम ने स्ास्थ्य डवभाग की गाइिलाइन 
के अनसुार कागजात, लाइसेंस और िॉटिर की 
उपब्स्थडत की जांच की। इस दौरान पाया गया 
डक कई कें दो ं ने अल््रासाउंि के शलए लाइसेंस 
नही ंशलया था और डबना लाइसेंस के ही कें द का 
संचालन कर रहे थ।े कई कें दो ंपर िॉटिर ही नही ं
थ।े कई जगहो ंपर िॉटिर का नाम बोिज़ा और पचमी 
पर छपा था, लडेकन व ेपटना में थ।े उनके नाम पर 
आरा और अन् प्रखंिो ंमें टेक्ीशशयन के भरोसे कें द 
संचाशलत डकया जा रहा था।
एक महीन ेबाद की िाएगी समीक्ा

एक महीने तक इन 19 शजलो ं में चल रहे 
सभी अल््रासाउंि सेंटरो ं की जांच की जाएगी। 
स्ास्थ्य डवभाग की कोशशश हैं डक एक भी अवधै 
अल््रासाउंि कें द का संचालन नही ंहो। साथ ही 
वधै अल््रासाउंि कें द में अवधै कायज़ा को अंजाम नही ं
डदया जाए। यानी, जन्म के पहल ेपररजनो ंको लड़का 
या लड़की की जानकारी नही ंदी जाए। डवभाग का 
मानना है डक इन प्रयासो ंसे शलंगानुपात को सुधारा 
जा सकता है। डवभाग आगामी एक महीने के बाद 
इन शजलो ंमें हुई छापमेारी की समीक्ा करेगा और 
उसके अनसुार आग ेकी ररनीडत तय होगी।

         पिछले कुछ महीनों में देश के अलग-अलग हहस्े से एक बार पिर कन्ा 
भ्रूण हत्ा की गरूंज सुनाई देने लगी है। शुक्रवार को हदल्ी-एनसीआर में कई 
अवैध क्ीननकों िर छािेमारी हुई है। इस बीच पबहार से एक ताज़ा परिोर्ट।

 सुधीर शसंह

सरराफा बाज़ार
22 कैरेट सोना

`55,255  
प्रतत 10 ग्ाम

चांदी

`72,376 

प्रतत ककलो
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50 साल का ररश्ा: हर सखु-दखु में अममिाभ  
के साि रहीं जया, टयूटन ेनहीं  दी ररश् ेकी जजंीर

बॉ  लीवुि के सबसे पावरफुल कपल  
 अडमताभ बचन और जया बचन  
 ने अपनी शादी के 50 साल पयूरे 

कर शलए हैं। हम सब जानते हैं डक 3 जयून 
1973 को जया ने अडमताभ बचन का हाथ 

थामा था और तब से लेकर आज तक हर 
पररब्स्थडत में उनके साथ चट्ान की तरह 
खड़ी रही ंहैं।

पददे पर अपनी चंचल आंखो ं
से डबना संवाद बोले ही सब कुछ 
कह जाने वाली जया बचन की 
मुलाकात अडमताभ बचन से 
साल 1970 में पुरे डफल्म 
इंस्ीट्यूट में हुई। अडमताभ 

बचन का कररयर 
इस वक्त 

शुरू हो गई। डफल्मी गशलयारो ं में बातें होने 
लगी ये, 'रेखा' और भी गाढ़ी होती चली गई। 
जया को भडवष्य में आने वाले इस तयूफान का 
अंदाजा भी नही ं था। अखबारो ं और गॉशसप 
मैगजीन में इस इशक को चटखारे लेकर शलखा 
जाने लगा। लेडकन उस वक्त भी एक भारतीय 
नारी की तरह जया ने अपने दाम्त् को बचा 
शलया और अपनी शादीशुदा जीवन को पटरी 
पर ले आईं। 

26 जुलाई 1982 को बेंगलुरु में 'कुली' 
डफल्म की शयूडटंग कर रहे थे। एक एक्शन सीन 
के दौरान अडमताभ बचन बुरी तरह घायल हो 
गए।  तीन डदन तक िॉटिरो ंको पता ही नही ं
चला डक आशखर डबग बी को वो चोट लगी कहां 
हैं। उनकी धड़कन एक डमनट में 72 की जगह 
180 की स्पीि से चलने लगी और वे कोमा में 
चले गए थे। ऑपरेशन के बाद भी अडमताभ 
बचन की हालत नाजुक बनी हुई थी। ब्रीच 
कैं िी अस्पताल के बाहर हजारो ं प्रशंसको ं की 

 रुचच िाजिेयी

डहचकोले खा रहा था तो जया उस जमाना 
में सफलता के अशज़ा पर थी।ं लाइन से फलॉप 
डफल्में देने वाले अडमताभ बचन के साथ डफल्म 
'जंजीर' करने के शलए राजी होने वाली जया ने 
उनकी डकस्मत बदल दी। डफल्म सुपरडहट रही 
और इनके बीच प्ार का अंकुर फयू टा।

3 जयून 1973 को दोनो ं ने पररवार की 
मांजयूरी से सात फेरे शलए। जया बचन ने एक 
सफल अशभनेत्ी होने के बावजयूद डफल्मो ंसे दयूरी 
बना ली। डफल्म इंिस््री में सफल होने के बाद 
काम छोड़कर घर संभालने का फैसला लेना 
डकसी के शलए आसान नही ं होता है और जया 
के शलए भी ऐसा डबलु्ल नही ं रहा होगा। 
पर उन्ोनंे अपने पररवार के शलए ये पररत्ाग 
डकया। लोगो ंने बातें बनाईं, लेडकन जया ने इस 
पर ध्ान नही ंडदया।

जया, घर और बचो ंकी परवररश में व्यस् 
हो गई, डक तभी उनके और अडमताभ बचन 
के ररशते के बीच एक महीन सी 'रेखा' शखचनी 

भीड़ लगी रहती थी। देशभर में उनके शलए 
प्राथज़ानाओ ंका दौर जारी था।

इस दौरान भी जया ने सत्वान की साडवत्ी 
की तरह अपने पडत की डदन रात सेवा की। 
हर कोई उनकी तारीफ कर रहा था। जाने 
डकतने ही मंडदरो ं में उन्ें मत्ा टेका, पयूरे डदन 
हैरान,परेशान जया के साथ देशभर की दुआएं 
थी।ं आशखरकार अडमताभ बचन ठीक होकर 
घर आ गए और जया बचन ने साडबत कर डदया 
डक वो हर पररब्स्थडत में पररवार के साथ चट्ान 
की तरह खड़ी हैं।

90 के दशक में वो दौर भी आया जब 
अडमताभ बचन आशथज़ाक तंगी से गुजर रहे थे। 
उन्ोनंे अपनी सारी पयूं जी एक डफल्म कंपनी में 
लगाई और वो ियूब गया। इस दौरान भी जया 
ने अडमताभ बचन को पयूरा सपोटज़ा डदया। डबग 
बी ने टीवी पर 'कौन बनेगा करोड़पडत' करने के 
हां कहा और जया ने उनके इस फैसले का पयूरी 
तरह से साथ डदया।

शज़ंदगी की गुल्लक (डकस्े कडवताओ ंके), जैसा 
डक इस डकताब का नाम है, डबलु्ल उसी तरह 
इसे बनाया गया है। इसे कडवता संग्ह कहना 
इसशलए उशचत नही ं होगा डक इसमें कडवताएं 
तो हैं, पर वे अपनी कहाडनयो ं के साथ हैं। 21 
कडवताओ ं वाली इस डकताब में मनीषा ने हर 
कडवता के साथ, कडवता से भी बड़ा एक ऐसा 
डिब्स्कप्शन डदया है, जो उस कडवता के जन्म 
लेने की कहानी है या डफर उस कडवता में आए 
जज़बात की ज़मीन है। यह डकताब डकसी िायरी 
की तरह प्रतीत होती है, जो आपको मनीषा के 
जीवन और उनकी सोच के भीतर झांकने का 
मौका देती है। इस शलहाज से पुस्क का नाम 
सही प्रतीत होता है डक यह उनके अनुभवो ंकी 
गुल्लक है। जीवन और उसके अनुभव से जुड़ी 
ये कडवताएं और इनकी कहानी रुशचकर हैं, पर वे 
आपके डदलो-डदमाग पर गहरी छाप छोड़ जाती 
हो,ं ऐसा नही ंहोता। हां, इस डकताब को पढ़ते 
हुए आप अपनी शज़ंदगी के डकसी बीते हुए लमे् 

में ज़रूर पहंुच जाते हैं 
और उन्ें याद करने 
लगते हैं, जो पुस्क को 
साथज़ाक बना देता है। 
पुस्क की लेशखका ने 
ख़ुद भी स्पटि डकया है 
डक ये उनके अंदर की 
वह आवाज़ है, शजसे 
उन्ोनंे अपनी िायरी में 
दबा रखा था। असमंजस, मां और टुकड़े इन तीन 
कडवताओ ंके भाव अचे् बन पड़े हैं। यह बात 
भी सच है डक कडवता में कहानी और कहानी में 
कडवता के रूप में यह एक अशभनव प्रयोग है।  
यडद आप एक नए प्रयोग के रूप में इस पुस्क 
को पढ़ना चाहेंगे तो डनराशा नही ंहोगी। 

पुस्क: शज़ंदगी की गुल्लक
लेशखका: मनीषा श्ी
मयूल्य: `150 (पेपरबैक)
प्रकाशक: एपीएन प्रकाशन

सारहत्

मसनेबहस

पुतिक समीक्ा: मज़ंदगी की गुल्लक


